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“ El primer paso en la evolucion de la ética es
un sentido de solidaridad con otros seres humanos”.

Albert Schweitzer




) ) Razones por las que deciden
A é¢Cémo se enteraron de

Zapopan CEMAM? acudir a CEMAM

m Se sienten

= Familiar o amigo solos

m No saben qué

E Tramite de A
credencial tigr(;eprotjon su
INAPAM )

Inactivos

m Personal del DIF Tristes. won
poca
motivacion

= Otro




1"'B)IF Actividades a las que acuden.

Zapopan
Clases de pintura

Tejido y bordado
Platicas
Clases de canto
Taller de literatura
Clases de computacion
Clases de musica
Aerobics
Cachibol

Clases de baile..

Juegos de mesa

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%



3) Impacto de CEMAM
DI
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O Se sienten mas activos

E Satisfaccién de seguir
aprendiendo

| Satisfaccién por tene run
espacio para hacer amigos
y convivir con ellos

O Se sienten
felices/contentos

B Se olvidan de sus
preocupaciones




3) Impacto neurolégico de los servicios de CEMAM
'




Diapositiva 6

P2 La Plasticidad neuronal permite que el cerebro se pueda ir transformando y adaptando a las situaciones que se le presentan. En el
proceso de envejecimiento, se puede optimizar el rendimiento intelectual a través del mejor uso de las redes neuronales existentes, asi
como también se pueden generar nuevas conexiones neuronales.

Factores que favorecen la plasticidad cerebral
1.El nivel de educacién.

] 2.Levar un estilo de vida donde se mantenga una actividad fisica e intelectual permanente.
3.Vivir en ambiente favorable, con baja carga de estrés.
4 Ser flexible y adaptarse a los cambios.

] 5.Mantener un contacto social constante.
U 6.Contar con una red familiar y/o social, por lo que es bueno tener amistades y participar en actividades grupales.
] 7.Realizar actividades recreativas y divertirse

Puig, X. (2012). Calidad de vida en la vejez: Estimulacion cognitiva. Pontificia Universidad Catdlica de Chile: Santiago.
PLAN26132; 24/04/2017



3) Resultados Platicas prematrimoniales
~V|F

Derechos y Ejemplos de violencia
responsabilidades en el matrimonio
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Concepto de matrimonio
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Diapositiva 7

P7 Nota: Se identifico que los participantes de las platicas prematrimoniales no tienen una total comprension sobre ;Qué es la violencia?,
la problematica de dicha, los tipos de violenciay lo normalizada que esta. Se recomienda reforzar este tema en la platica con ejemplos

mas cotidianos y fomentando mayor participacién durante la exposicion de este tema.
PLAN26132; 25/04/2017



Observaciones
D
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» Las encuestas afirman que el servicio es rapido y cumple con el objetivo,
también se encontrd que el vocabulario empleado por parte de las expositoras
t es comprensible: 86% menciona que es claro.

» Asi mismo corroboran que la participacion de todos enriquece la comprension
de los temas.




tenido un impacto en el
desarrollo social de mi

hijo o hija:

* Muy favorable: 83.8%
» Favorable:9.67%

* Medianamente

3) Resultados Ludoteca
Acudir a la Ludoteca ha
W|F
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Conocer a otras mamas Favorable: 6.45%
me permite: Acudir a la Ludoteca
*Aprender de ellas: ha tenido un impacto
54.83% en el desarrollo
«Compartir experiencias, cognitivo de mi hijo o
inquietudes,etc: 58.06% hija:
Crear relaciones de *Muy favorable: 80.65%

amistad: 19.35% eFavorable: 9.67%

, *Medianamente
¢Como mama he Favorable: 9.67%
podido aprender
acerca del
desarrollo de mis
hijos?

*Bastante : 83.65%
*Mucho:12.90%
*Regular:3.44%



Diapositiva 9

P5 Es importante buscar la forma de reforzar dichos encuentros de mamas mientras sus hijos estan en actividades de la ludoteca.
PLAN26132; 24/04/2017
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Cambios que ha notado en su hijo(a)
desde que acude a ludoteca

Desarrollo /Aprendizaje: 12/31

Siguen ordenes /mas obediencia a los papas: 9/31

Sociables: 8/31

Convivencia Familiar: 9/31
Aprendi a relacionarme con mi hijo (a) 5/31

Mejora comunicacion 3/31

Responsables 2/31



3) Resultados Centros de Desarrollo Infantil
~WNF
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Beneficios que obtengo del CDI

Considera que las actividades
recreativas que realiza su hijo o
hija en la guarderia son:

Opinion sobre el menii




"3)": Importancia del servicio de CDI
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Diapositiva 12

P6

Vygotski (1982), considera que el aprendizaje promueve desarrollo, establece que la ensefianza siempre se adelanta al desarrollo y que
en los nifios siempre se presentan periodos durante los cuales son especialmente sensibles a la influencia de la ensefianza. Estos
periodos sensitivos ocurren cuando el organismo retine determinadas condiciones morfoldgicas y funcionales propias para ese
desarrollo, se dan en lapsos que en ocasiones son cortos, lo que justifica la necesidad de una estimulaciéon y mediacion constante y
sistematica, que considere al nifo como una globalidad, sin separar su evolucién en compartimientos.

Vigotsky (1982). Aprendizaje y desarrollo intelectual en la edad Escolar. Psicologia y Pedagogia. Madrid: Akal.
PLAN26132; 24/04/2017
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