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Titulo Procedimiento para la realización de curaciones. 
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Fecha de publicación: Febrero del 2009 

Autor: Dr. Francisco Javier Márquez Campos 
Reviso y autorizó: Lic. María Guadalupe Díaz 
González 

Puesto/firma: Encargado del Área Puesto/firma: Jefa de Departamento 

 

Objetivo  
Establecer el procedimiento para la realización de una curación. 
 
Alcance 
Aplica a todo el personal del CEMAM que realice curaciones. 
 
Responsabilidades: 
Todo el personal del CEMAM que brinde el servicio de curaciones deberá apegarse a lo establecido 
en este procedimiento. 
 
 
Referencias: 
 
Clave                                Nombre 
 
  
Formatos: 
 
Clave                                  Nombre 
F-SA-01                              Registro de servicios médicos                                            
 
Definiciones: 
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Procedimiento 
 
Usuario 
 
1- Solicitar curación. 
 
Enfermera 
 
2- Revisar herida del usuario y valorar si requiere la realización de la curación.  
 
3A- Si no requiere curación informar al usuario y dar recomendaciones 
 
3B- Si requiere curación, según la gravedad de la herida, solicitar apoyo al Médico General. 
 
4- Colocar guantes de látex. 
 
5- Realizar asepsia (limpieza), utilizando solución de cloruro de sodio, microcyn y gasas. 
 
6- Realizar la curación requerida 
 
7- En caso de requerirse, colocar gasa con micropore o vendoleta. 
 
8- Registrar el servicio otorgado en el formato de registro de servicios médicos.  
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                                                         Flujograma 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Inicio 

Solicitar curación. 

Informar al usuario y dar 
recomendaciones. 

Colocarse guantes 

Realizar la curación 
requerida. 

1 

2 

3A 

4 

5 

Usuario 

Enfermera Curación 

Revisar la herida del usuario. 

En caso requerido solicitar 
apoyo al Médico General. 
 

3B 

Realizar asepsia (limpieza). 

Colocar gasa con micropore o 
vendoleta. 

Registrar el servicio otorgado. 
 

6 

7 

8 

Fin 
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         Hoja de Registro de Cambios 

Numero Fecha Descripción Responsible 

 
 
1 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
3 
 
 

 
4 
 
 
 
 
5 
 
 
 
6 
 
 
 
 
 
 
7 

 
 

Julio/09 
 
 
 
 
 
 

Julio/09 
 
 
 
 
 

Julio/09 
 
 
 

Julio/09 
 
 
 
 

Julio/09 
 
 
 
Noviembre/10 
 
 
 
 
 
 
Noviembre/10 

Cambia la actividad 2 que decía: traer 
equipo y material necesario para la 
realización de la curación, cambia a: 
revisar herida del usuario y valorar si 
requiere la realización de la curación.  
 
Cambia la actividad 3 que decía: 
colocar guantes, cambia a: 3A si no 
requiere curación informar al usuario y 
dar recomendaciones, 3B si requiere 
curación, según la gravedad de la 
herida, solicitar apoyo al médico 
general. 
 
Cambia la actividad 4 que decía: 
realizar la curación requerida, cambia 
a: colocar guantes de látex. 
 
Cambia la actividad 5 que decía: 
registrar el servicio otorgado en el 
formato de registro de servicios 
médicos, cambia a: realizar asepsia 
(limpieza). 
 
Se agregan las actividades 6, 7 y 8. 
 
 
Cambia la actividad 5 que decía: 
Realizar asepsia (limpieza, cambia a: 
Realizar asepsia (limpieza), utilizando 
solución de cloruro de sodio, microcyn 
y gasas. 
 
Cambia la actividad 6 que decía: En 
caso de requerirse, colocar venda o 
vendoleta, cambia a: En caso de 
requerirse, colocar gasa con 
micropore o vendoleta. 
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