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Guadalajara, Jalisco a 09 de feb. de 2024

Gobierno Municipal de Zapopan

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia

A QUIEN CORRESPONDA:
nnooprc \v -f y\n atención a su solicitud le hago llegar la Propuesta Económica.
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DESCRIPCCION

Derivado de un diagnóstico de las condiciones de los adolescentes residentes
en casas de asistencia social del DIF Zapopan realizado durante el último
semestre del 2023, encontramos la necesidad de realizar un proyecto que
contemple los siguientes puntos:

• Un programa integral para el desarrollo de adolescentes en espacios
de acogida en 2 etapas.

• Diseño de 6 programas de intervención para adolescentes:
o Programa Habilidades y manejo de emociones.
o Programa de gestión de casos.
o Programa Fortalecimiento académico y orientación

vocacional.
o Programa Deporte, artes y juegos colaborativos
o Programa Afectividad y sexualidad sin daño.
o Programa Trascendencia, espiritualidad y libertad interior.

• Sistematización de los 6 Programas de Intervención mencionados en el
punto anterior.

• 5 talleres de transferencia del programa integral y de presentación de
resultados.

El proveedor deberá entregar lo siguiente:
• 2 talleres de design thinking de mínimo 2 horas cada uno con

representantes del DIF y de los centros para jóvenes
institucionalizados en donde se implemente el proyecto.

• 1 hoja de ruta contemplando marco teórico y teoría del cambio para el
desarrollo del proyecto.

• 1 guía para el educador en contexto de jóvenes institucionalizados.
• 1 plan de evaluación y monitoreo para la guía del educador con

formatos anexos para su impíementación.
• 1 guía de impíementación del programa terapéutico y formativo de

habilidades y manejo emocional para jóvenes institucionalizados.
• 1 guía de impíementación del programa de fortalecimiento

institucional de gestión de casos.
• 1 guía de impíementación del programa formativo y fortalecimiento

académico y orientación vocacional.
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• 1 guía de implementación del programa terapéutico y formativo de

deporte, artes y juegos colaborativos.
• 1 guía de implementación del Programa terapéutico y formativo de

afectividad y sexualidad sin daño.
• 1 guía de implementación del Programa terapéutico y formativo de

trascendencia, espiritualidad y libertad interior.
• Capacitación y transferencia técnica del Modelo Integral de Atención a

Adolescentes Institucionalizados: Documento teórico, guía del
educador, instrumento de monitoreo y evaluación, y guías de
implementación de los programas terapéuticos y formativos con
duración de 32 horas.

• 1 reunión de entrega e instrucciones sobre los programas formativos
al staff de la institución.

• Implementación directa de los programas terapéuticos y formativos
con una duración de 3 meses.

• 1 hoja de ruta con el Plan de Acompañamiento y estrategias
calendarizadas para la implementación de los Programas Formativos.

• Manuales y guías de implementación adaptada y actualizada a partir
del pilotaje.

• Informe de resultados de Pilotaje a 3 meses de su implementación.
• 1 taller de Capacitación al personal del DIF sobre el Modelo.
* Licencia o modelo de trabajo con adolescentes y jóvenes informado en

evidencia.
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$484,880.00
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